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《以術明道》訂書表格 
當物質文明走到盡頭，「求道」是否填補心靈空洞的進路？ 

「術為道之體」，每一種「術」都是「道」的載體，當中均有「道」。 

我們邀請到在不同領域獨當一面的人士，分享各自獨特的「自我提升」 

經驗和求道精神 ，對「術」與「道」進行深度思考和探討。他們包括: 

1. 現役搏擊運動員 (包括: 拳擊、柔道、跆拳道、護身道、巴西柔術、修斗運動員) ； 

2. 傳統武者； 

3. 中西表演藝術家 (包括: 古琴家、現代舞蹈家、廣播文化人、西方古典音樂家) ； 

4. 傳統文化遺產守護者； 

5. 宗教人士和弘道者。 

 

來自武術、文化、藝術和宗教等不同界別的表表者，從不同角度，分享如何「以術」來「明道」。他們包括： 

1.  盧敬之博士（文武之道實踐學會會長）  

2.  伍智恒(香港拳學研究會會長）  

3.  陳鈺瑜(RTHK CIBS《睇動漫學心理》主持人) 

4.  黃小婷  

5.  謝麗儀(荃青柔道會教練) 

6.  李啟雄(國際多元生命教育發展學校校長) 

7.  Kronos Cheng (Hong Kong Sports Chanbara Association 總教練) 

8.  周燦業 (資訊科技顧問，習武術者) 

9.  袁文俊 (Strike Boxing Club 總教練)  

10.黃雅文 (Strike Boxing Club) 

11.陳凱迪 (文武之道實踐學會-國際擂台戰術道席顧問) 

12.吳柱廷 (Strike Boxing Club 教練)  

13.莫家泰 

14.莫鑑明博士 (嶺南大學) 

15.牛英 (運動版圖主編) 

16.黃振邦 (前任 CCDC (城市當代舞蹈團) 排練指導) 

17.李春源博士（國際古琴養生學會前會長） 

18.王德全 

19.徐惟恩 (香港演藝學院副教授) 

20.樊智偉 (惟證)道長(香港道教文化學會副會長/ 全真

龍門派第三十四傳弟子) 

21.張道南 (天元觀) / 張智輝（天獅師傅）天元觀住持 

22.柔術哲學人 

23.黃競聰博士(CACHe 長春社文化古蹟資源中心) 

24.楊秀玲(保良局歷史博物館館長) 

感謝麥勁生教授、陸子聰博士、梁偉然、彭耀鈞校長賜序。 

希望讀者能夠從本書的分享獲得啟發，最終能夠「以術明道」。 

 

訂購表格 
即時訂購，獲享折扣優惠！ 

 
 

書籍 優惠價 訂購數量 金額 

《以術明道》 

原價 HK$120 

訂購 10 本以下，享 9 折優惠：HK$108/本   

訂購 10 本或以上，享 8 折優惠：HK$96/本   

 

【註：訂購數量超過 10 本或以上，請預約到本社取貨。若少於 10 本，可享免費送貨服務。】 

 

讀者資料 

聯絡人：                                    聯絡電話：                                     

 

通訊電郵：                                  通訊地址：                                               

訂購方法  

1. 請 貴校填上欲訂購的圖書數量，傳真至：3003 3037。 

2. 我們收到訂購表後，有專人核實有關訂購書籍及金額，然後聯絡貴校，安排付款和貨運服務。 

如 貴校傳真後於一星期內仍未收到本社確認電話，請盡快聯絡我們。 

筆者：盧敬之博士、伍智恒、陳鈺瑜、黃小婷 

原價：HK$120 

開度：140mm x 210mm，200 頁。 

ISBN：978-988-8839-64-3 


